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NEMICHE Citta di Seveso

Dornna

Venerdi 4 Marzo dalle 19.30 alle 22.30

Centro Visite Bosco delle Querce via Ada Negri - Seveso
“PROVE PRATICHE DI SHIATSU"

A cura dell'Associazione Dandien.

Prenotazioni: Tel. 333 2558934 email: info@dandien.it

Martedi 8 Marzo per festeggiare tutte le donne

un “APERITIVO BALLABILE"dove incontrarci, mangiare, divertirci
con i ballerini della scuola MAMA DANZA e Garka Deejay.
Lingresso & gratuito offerta libera. Levento avra inizio alle ore 19:00
presso il centro visite BOSCO DELLE QUERCE di Seveso.

Mercoledi 9 Marzo: "ANTIPASTO D'AUTORE”

buon cibo e buona letteratura a soli 10€ presso la “TANA DEL GUSTO”
Potrete trovare mercoledi 9: Laura Avalle “LE ALTRE ME”

Gradita prenotazione al numero: 3407745186.

Giovedi 10 Marzo ore 21.00 Sala Teatro

c/o Parrocchia B.V. Immacolata via Colleoni Baruccana di Seveso
Da Zelig e Belli dentro: “BRUNA IN CAMPEGGIO”

Cabaret al femminile, con Alessandra lerse

Gradita prenotazione al numero: 3206929039.

Venerdi 11 Marzo ore 20.30

Sede M’Ama Danza Academy via Zeuner ang. Via Montello Seveso
“CHIACCHIERANDO SOTTO LA TENDA ROSSA”

Parole, giochi racconti tra donne in uno spazio sacro e arcaico.

Sabato 12 Marzo dalle 09.00 alle 13.00

Aula Magna Scuola Media “L. da Vinci”via De Gasperi 5

Seveso incontro informativo sulla “DISOSTRUZIONE PEDIATRICA"
condotto dai volontari della C.R.l. della sez. di Lentate sul Seveso.

Sabato 12 Marzo dalle 09.00 alle 12.00 e dalle 14.30 alle 18.00
Camper dell'Associazione “Salute Donna” posizionato nel cortile
interno del Municipio - Seveso "GIORNATA PREVENZIONE SALUTE”
Visite senologiche effettuate da medici di“Salute Donna"
Prenotazioni: Tel. 380 6905837 email: info@salutedonnavaredo.it

Sabato 12 Marzo dalle 10.00 alle 11.30 e dalle 14.30 alle 16.00
Palestra Scuola Media “L. da Vinci” via De Gasperi 5 - Seveso
"YOGA INDONESIANO e DIFESA FEMMINILE"

lezioni prova a cura di AS.D.LIMAKA.

Prenotazioni: Tel. 347 5993232 email: a.disalvo@live.it
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buon cibo e buona letteratura a soli 10€ presso la“TANA DEL GUSTO”
Mercoledi 16: Michela Tilli “OGNI GIORNO COME SE FOSSI BAMBINA

Sabato 19 Marzo dalle 10.00 alle 11.30 e dalle 14.30 alle 16.00
Palestra Scuola Media“L. da Vinci” via De Gasperi 5 - Seveso

Sabato 12 Marzo dalle 15.30 alle 17.00

“SHOPPING CHE PASSIONE”

Passeggiata tra acquisti e flash mob nelle vie e piazze
del Centro di Seveso.

Sabato 12 Marzo ore 21.00

Aula Magna Scuola Media ‘L. da Vinci” via De Gasperi 5 - Seveso
“AGENZIA MATRIMONIALE” Commedia comico brillante dialettale

interpretata dalla Compagnia teatrale UNITRE.

Domenica 13 Marzo dalle ore 14.00

con partenza da piazza Cardinal Confalonieri, proseguendo per le

vie e piazze di Seveso “CAMMINATA IN ROSA”

Camminata veloce al femminile organizzata da Marathon Club Seveso
al termine lezioni di Zumba e tanto altro a cura della Fit Active.

Mercoledi 16 Marzo : “ANTIPASTO D’AUTORE”

Gradita prenotazione al numero: 3407745186.

Giovedi 17 Marzo ore 21.00

Teatro “Antonio Belloni”Via Colombo n° 28 Barlassina
“DONNA NON RIEDUCABILE"

spettacolo di teatro civile su Anna Politkovskaja
“Territori di Cultura’

“YOGA INDONESIANO e DIFESA FEMMINILE”
lezioni prova a cura di A.5.D. LM.AK.A
Prenotazioni: Tel. 347 5993232 email: a.disalvo@live.it.

Mercoledi 23 Marzo: "ANTIPASTO D’AUTORE”

buon cibo e buona letteratura a soli 10€ presso la“TANA DEL GUSTO”
Mercoledi 23: Cesarina Ferruzzi "CIELO A SBARRE”

Gradita prenotazione al numero: 3407745186.




