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PROGETTO

GIRASOL -

Opportunita di inclusione e socializzazione nel tempo libero

PROGETTO RIVOLTO A TUTTA LA CITTADINANZA
CON FOCUS SULLE PERSONE AUTISTICHE

‘ri.l.f’).
:Isl.mr:tzl:“;nnlale Est Milano 0&3 'c_- ‘ CASC|NA . CASCINA
.......... R, Suyets, Wcsross . :-H- B'ANCA — sl BIBLIOTECA

Progetio realizzate con il contributo della

T r——
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Ministro per e disabiliti ombardia (L. 21 Maggio 2021, N.69 - DGR N.XI/7504/2022)
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PROGETTO

GIRASOL

Opportunita di inclusione e socializzazione nel tempo libero

Il Progetto GIRASOL " nasce per favorire l'inclusione
delle persone autistiche e delle loro famiglie aumentando
la capacita di risposta del territorio incrementando il
networking attraverso attivita e opportunita rivolte a tutta

la cittadinanza.

OBIETTIVI

AJ Aumentare la capacita territoriale
intesa come comunita educante e sistema dei servizi

£Y Offrire proposte e attivita
alle persone autistiche, alle loro famiglie e a tutti gli
stakeholder coinvolti

£J Generare un impatto duraturo
sul contesto sociale

Il progetto, promosso da Sociosfera Onlus, Distretto Sociale Est
Milano e dalle cooperative Casa Filippide, Cascina Bianca,
Cascina Biblioteca, Il Germoglio, Il Sorriso e realizzato
nelllambito del Fondo per l'inclusione delle persone con Disa-

I bilita (L. 21 Maggio 2021, N.69 - DGR N.X1/7504/2022).



PROPOSTE E ATTIVITA

ATTIVITA DI SOCIALIZZAZIONE
DEDICATE Al MINORI E ALLETA DI TRANSIZIONE FINO Al 21 ANNI ANCHE TRAMITE VOUCHER

AP Attivita 3 -6 anni
- EAA/IAA - attivita educativa assistita con animale
- Giochi Sonori - attivita di socializzazione e scambio
- Stanza Snoezelen - esperienza ludico-sensoriale
- Favole in movimento - attivita di socializzazione e scambio

- Leggimmagina - attivita di socializzazione bambini - genitori

AP Attivita 6 -10 anni
- Laboratorio Musicale

LABORATORI DI SOSTEGNO ALL’ATTIVITA SCOLASTICA DELLE
PERSONE AUTISTICHE
NELL'AMBITO DEL PROGETTO TERAPEUTICO INDIVIDUALIZZATO E DEL PEI

A Attivita 4 -11 anni
- Gioco & Scrivo - attivita per potenziare le abilita grafo motorie (4-6)
- Mind Gym - attivita per potenziare la memoria e la capacita di attenzione (6-11)

A Attivita 6 -14 anni
- Gruppo apprendimento informale bambini (6-11)
- Gruppo apprendimento informale preadolescenti (11-14 )

ATTIVITA SOCIALI E RICREATIVE
SPORT, TEMPO RICREATIVO, MOSTRE

AP Attivita 3-11 anni
- Campus Estivi Inclusivi
AP Attivita 3-21 anni
- Piccola accademia delle arti
- Danza
- Circo
AP Attivita 6 -11 anni
- Attivita motoria educativa di gruppo
- Mini basket integrato

AP Attivita11-18 anni
- Attivita di esplorazione consapevole del territorio, il rispetto dell'ambiente, il
ragionamento creativo, la motricita, la collaborazione e la relazione tra pari,
momenti sportivi, di aggregazione e di inclusione
A Attivita 12 - 21 anni
- Tempo libero Blu (musei, laboratori, cinema, giochi all'aperto)
- Weekend Blu (attivita durante il weekend con pernotto a Casa Milo, progetto
abitativo temporaneo dedicato a percorsi di autonomia per persone nello spettro
autistico)

Y 4 Attivité dai15 anni
rispetto ad un bene pubblico da dlfendere e curare)
- Laboratori scolastici di camminata e ciclofficina
- Ciclofficina volante
AP Attivita dai 18 ai 65 anni
- “OFFicina delle variAZIONI" il Teatro come strumento
- Baskin
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CONTATTACI

PER MAGGIORI INFORMAZIONI

Laura Fasanella - Coordinamento operativo e della rete
@ servizidisabilita@sociosfera.it

\ (O 3355872577

&5 www.sociosfera.it
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