
 

 

 

 

ATTIVITA’: CREARE SEQUENZE CON I LEGO 
 

MATERIALE: Mattoncini lego, modelli allegati da stampare o da preparare 

 

QUALI ABILITA’ PERMETTE DI ALLENARE: attenzione al compito, associazione colore, 

coordinazione ocuulo-manuale; uso coordinato delle due mani, forza nelle mani. 

 

PROCEDIMENTO:  

 

1. Scegliete alcuni cubetti di lego e posizionateli in un contenitore.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Stampate i modelli di sequenze che trovate sotto. In alternativa se non avete la possibilità di 

stampare potrete preparate voi stessi i modelli con i pennarelli come nell’immagine. I bimbi 

possono essere coinvolti anche nella preparazione dei modelli chiedendo loro di colorare i 

quadrati.  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

3. Date al bimbo una sequenza alla volta accompagnata da una semplice indicazione verbale 

come ad esempio “fai uguale”, “metti in ordine” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALCUNE VARIANTI:  

- Potete aumentare gradualmente il numero di pezzi 

- Potete alternare pezzi quadrate e pezzi rettangolari modificando il disegno/modello 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                         


