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Il supporto visivo permette di comunicare in modo non verbale al

fine di migliorare la comprensione della scansione temporale della

giornata e fornire informazioni in modo LOGICO, STRUTTURATO E
SEQUENZIALE.
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COME COSTRUIRLE

Prima di tutto deve essere definito lo strumento visivo privilegiato e

adeguato per ogni bimbo/ragazzo, in base all'eta e alla comprensione

della persona. Quindi, si sceglie tra le seguenti categorie:

« AGENDA CON OGGETTI CONCRETI se i bambini non sono ancora
in grado di fare associazione tra immagini visive e quello che
simboleggiano; gli OGGETTI CONCRETI richiamano in modo
tangibile I'attivita da svolgere;

- AGENDA CON FOTO e il modo piu immediato di costruire
un‘agenda perché possono essere facilmente reperite e scattate e
permettono di personalizzare I'agenda;

 AGENDA CON SIMBOLI e DISEGNI in cui si possono usare i simboli
piu comuni come PECS oppure disegni fatti al momento;

 AGENDA con SOLO PAROLE per i piu grandi e abili con la letto-
scrittura (e possibile usare un semplice elenco di parole).
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COME DISPORRE LE IMMAGINI/SIMBOLI/OGGETTI

Le immagini (o gli oggetti o le scritte) dovranno seguire un ordine
spaziale che richiami quello temporale, per cui, per esempio, se
'agenda e in formato verticale la prima attivita sara posta in alto e
man mano scendendo verso il basso si inseriscono le attivita
successive; se I'agenda e costruita in formato orizzontale la prima
attivita sara posta a sinistra e man mano verso destra si inseriscono
le attivita successive.

Una volta terminata l'attivita, 'immagine (o I'oggetto) corrispondente
verra riposta in una scatolina da collocare vicino all'agenda (o
cancellata in caso di agende non costruite con il velcro): questo serve
a sottolineare che l'attivita e finita e si puo passare a quella
successiva. Questo permette al bambino di comprendere il
trascorrere del tempo e di capire cosa deve ancora fare durante la

giornata.
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AGENDA CON OGGETTI AGENDA CON FOTO
CONCRETI

COSA SERVE: OGGETTI, UN CONTENITORE A COSA SERVE: MACCHINA FOTOGRAFICA E
SCOMPARTI ( di quelli per riordinare biancheria SFONDO NEUTRO DAVANTI A CUI COLLOCARE
negli armadi) o un MOBILETTO CON RIPIANI. L'OGGETTO DELL'ATTIVITA'

carta-puzzle:
gioco a tavolino

carta-foglia:
uscita in giardino

carta-sapone:
in bagno a lavarsi lem

carta-bicchiere/mela
merenda

carta-lego:
gioco individuale

carta-piatto:
pranzo

chiavi:
uscita da scuola
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AGENDA CON SIMBOLI E AGENDA CON PAROLE
DISEGNI
COSA SERVE: DISEGNI DELLATTIVITA' (fatti a COSA SERVE: CARTA OPPURE COMPUTER

mano o stampati) o PECS (The Picture-Exchange
Communication System).

MERCOLEDI MI SVEGLIO
25 MARZO 2020
MI LAVO
FACCIO
COLAZONE

VADO A CASA
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